
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
Пояснительная записка 

к учебному плану для подготовительного класса 

на 2016-17 учебный год 

 

Нормативная база учебного плана  

 

Учебный план МБОУ «Улюкчиканская оош» - нормативный документ, определяющий  

реализацию основной образовательной программы предшкольного образования. Учебный план 

разработан на основании следующих документов: 

- Федеральный закон от 29.12.2012г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;  

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации: «Об утверждении и 

введении в действие федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования» от 16.10.2009 года №373; 

- в соответствии с приказом Министерства образования и науки РФ (№655 от 23.11.2009г) об 

утверждении и введении в действие федеральных государственных требований к структуре 

основной образовательной программы дошкольного образования 

- действующих санитарно-эпидемиологических правил и нормативов СанПиН 2.4.2.2821-10 

«Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях» (утверждены Постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010 г., рег. № 189, 

зарегистрированы в Минюсте России 03.03.2011 г., рег. № 199930);  

- Приказ Министерства образования и науки РФ от 28 декабря 2010 г. № 2106, зарегистрирован 

Минюстом России 02 февраля 2011 г., рег. № 19676 «Федеральные требования к 

образовательным учреждениям в части охраны здоровья обучающихся, воспитанников»;   

 Устава МБОУ «Улюкчиканская оош»  

 

Содержание учебного плана  
Обучение в подготовительном классе осуществляется по образовательной программе «От 

рождения до школы» под редакцией Н.Е.Веракса, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой, которая 

предназначена для обеспечения единых стартовых возможностей детям при поступлении в первый 

класс, развитие личности ребенка дошкольного возраста, формирование его готовности к 

систематическому обучению.  

На обучение в подготовительном классе предусмотрено 15 часов в неделю, 33 учебные недели. 

Занятия проводятся в первой половине дня, учебная нагрузка в день составляет 3 урока по 30 

минут, в середине урока проводится физминутка. Перерывы между занятиями составляют 10 

минут. Обязательная нагрузка учащихся не превышает максимально допустимую, соблюдаются 

все требования к организации образовательного процесса. 

В структуре учебного плана выделяются 4 направления: познавательно-речевое, художественно-

эстетическое, социально-личностное, физическое, которые реализуются через образовательные 

области: «Познание», «Коммуникация», «Чтение художественной литературы», «Физическая 

культура», «Художественное творчество», «Музыка», «Социализация», «Труд», «Безопасность». 

Каждая образовательная область включает в себя содержательные модули. 

Область «Познание» содержит следующие модули: «Ребенок и окружающий  мир», «Природное 

окружение и экологическое воспитание», «Развитие сенсорных представлений», «ФЭМП», 

«Конструирование». Целью области является овладение умением обобщать, сравнивать, выявлять 

и устанавливать закономерности, связи и отношения. 

Область «Коммуникация» выполняет особенную роль – совершенствование фонематического 

слуха, формирование представления о предложениях, словах, слогах, буквах, звуках. Она 

включает следующие модули: «Развитие речи и подготовка к обучению к грамоте». Также сюда 

включен модуль «Табан хурган» национально-региональный компонент). 

Область «Чтение художественной литературы» направлена на развитие литературной речи 

детей; их приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного восприятия 

и эстетического вкуса. 

Целью образовательной области «Социализация» является освоение первоначальных 

представлений социального характера, включение детей в систему социальных отношений, 

приобщение к элементарным нормам и правилам. 



 

 

Область «Труд» содержит модуль «Трудовое воспитание» и призван формированию первичных 

представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека, положительного 

отношения к труду. 

Область «Безопасность» содержит модуль «Основы безопасности жизнедеятельности» 

Область «Художественное творчество» включает в себя модули: «Рисование», «Лепка», 

«Аппликация». Целью этой области является формирование интереса к эстетической стороне 

окружающей действительности, удовлетворение потребности детей в самовыражении. 

Область «Музыка» содержит модуль «Музыкальное» и имеет целью введение детей в 

многообразный мир музыкальной культуры. 

Область «Физкультура» предусматривает формирование у учащихся основ здорового образа 

жизни, развитие творческой самостоятельности посредством освоения двигательной активности. 

Учебный план позволяет использовать принципы дифференциации и вариативности, а также  

обеспечивает своевременное познавательное, социальное и личностное развитие ребенка. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 
 

 

 

 

 

 



 

 

Пояснительная записка 

 к учебному плану для 1-4 класса  на 2016 – 2017 учебный год 

 

Нормативная база учебного плана  
Учебный план начального общего образования МБОУ «Улюкчиканская оош» разработан на 

основе следующих нормативных документов:  

- Федеральный закон от 29.12.2012г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации: «Об утверждении и 

введении в действие федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования» от 16.10.2009 года №373; 

- Примерная основная образовательная программа основного общего образования, одобренная 

решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию 

(протокол № 1/15 от 8.04.2015г); 

-  Федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования, утвержденный приказом Минобрнауки 

России от 31.03ю2014г. № 253;  

- Приказ Минобрнауки России от 01.02.2012 №74 «О внесении изменений в федеральный 

базисный учебный план и примерные учебные планы для образовательных    учреждений 

Российской Федерации, реализующих программы общего образования, утвержденных 

приказом Министерства образования РФ от 09.03.2004г №1312», 

-  СанПиН 2.4.2.2821-10 "Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации  обучения в общеобразовательных учреждениях" (№189 от 29.12.2010г.);   

- Приказ Министерства образования и науки РФ от 28 декабря 2010 г. № 2106, зарегистрирован 

Минюстом России 02 февраля 2011 г., рег. № 19676 «Федеральные требования к 

образовательным учреждениям в части охраны здоровья обучающихся, воспитанников»;   

- Методические рекомендации «Об организации преподавания бурятского языка и литературы 

в общеобразовательных организациях Республики Бурятия в 2015 – 2016 году» от 26.05.2015г 

за №02-16/2100 (четвертый вариант); 

- Устав МБОУ « Улюкчиканская оош».  

 

Содержание учебного плана  
 

Учебный план МБОУ «Улюкчиканская оош» - нормативный документ, определяющий 

общий объём нагрузки и максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и 

структуру  обязательных предметных областей по классам (годам обучения). Учебный план 

распределяет учебное время, отводимое на освоение содержания образования по классам и 

учебным предметам, ориентирован на освоение учебных программ начального общего 

образования за 4 года. 

Учебный план МБОУ «Улюкчиканская оош» состоит из обязательной части, которая 

определяет состав обязательных учебных предметов и учебное время, отводимое на их изучение и 

из части, формируемой участниками образовательного процесса. Количество часов, отведенных на 

освоение учащимися учебного плана, состоящего из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательного процесса, не превышает в совокупности величину недельной 

образовательной нагрузки.  

Образовательная недельная нагрузка  равномерно распределена в течение учебной недели, при 

этом объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня  составляет: 

- для учащихся I классов – не превышает 4 уроков, один раз в неделю – не более 5 уроков, за 

счет урока физической культуры; 

- для учащихся II-IV классов – не более 5 уроков, один раз в неделю – 6 уроков за счет урока 

физической культуры при 6-дневной учебной неделе; 

Продолжительность урока составляет:  

 1 класс – реализуется «ступенчатый» метод постепенного наращивания учебной нагрузки: 

сентябрь-октябрь – 3 урока по 35 минут, 

ноябрь-декабрь – 4 урока по 35 минут, 

январь-май –   4 урока по 45 минут,  



 

 

1 раз в неделю – 5 уроков (аудиторная  учебная нагрузка в 1-х классах  при 5-

дневной учебной неделе – 21 ч.); 

 2-4 классы  – 45 минут. 

Расписание уроков составляется отдельно для обязательных и факультативных занятий. Между 

началом факультативных занятий и последним уроком установлен перерыв продолжительностью 

не менее 45 минут. 

В подготовительном и первом классах -  пятидневная учебная неделя.  

Обучение в первом классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 

требований: 

- учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену; 

- использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре – по 3 

урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре – по 4 урока по 35 минут каждый; январь-май 

– по 4 урока по 45 минут каждый); 

- в середине учебного дня организована динамическая пауза продолжительностью не менее 30 

минут; 

- обучение проводится без балльного оценивания знаний учащихся и домашних заданий; 

- дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти.  

 

В начальной школе реализуются программы УМК «Школа России». 

Учебный план МБОУ «Улюкчиканская оош» обеспечивает решение важнейших целей 

современного начального образования: 

 формирование гражданской идентичности обучающихся; 

 приобщение их к общекультурным и национальным ценностям, информационным 

технологиям; 

 формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных 

ситуациях; 

 личностное развитие обучающихся в соответствии с их индивидуальностью; 

 готовность к продолжению образования в основной школе. 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание начального образования и 

представлена следующим образом: 

Предметные 

области 

Предметы Основные задачи реализации содержания 

1 2 3 

Филология Русский          

язык;         

литературное      

чтение;  

иностранный 

язык 

Формирование         первоначальных представлений      о      

единстве      и многообразии         языкового         и культурного 

пространства России, о языке   как   основе   национального 

самосознания.                       Развитие диалогической    и   

монологической устной      и      письменной      речи, 

коммуникативных         умений, нравственных       и       

эстетических 

чувств, способностей к творческой деятельности. 

Формирование и совершенствование всех видов речевой 

деятельности (слушание, чтение, говорение, письмо, различные 

виды пересказа), знакомство с богатым миром отечественной и 

зарубежной детской литературы. 

Формирование элементарных коммуникативных умений в 

говорении, аудировании, чтении и письме.  Развитие речевых 

способностей, внимания, мышления, памяти и воображения. 

Математика     и 

информатика 

Математика Развитие     математической     речи, логического    и    

алгоритмического мышления,                    воображения, 

обеспечение             первоначальных представлений     о     

компьютерной грамотности. 

Обществознание 

и 

естествознание 

Окружающий 

мир 

Формирование            уважительного отношения к семье,  селу,  

городу, региону, России, истории, культуре, природе      нашей      

страны,      ее современной     жизни.     Осознание ценности,           

целостности           и многообразия   окружающего   мира, своего 

места в нем. Формирование модели безопасного поведения в 

условиях повседневной жизни и в различных опасных и 

чрезвычайных ситуациях. Формирование психологической 



 

 

культуры и компетенции для обеспечения эффективного и 

безопасного взаимодействия в социуме. 

 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы    

религиозной  

культуры и 

светской этики 

(ОРКСЭ) 

Формирование у учащихся мотиваций к осознанному 

нравственному поведению, основанному на знаний и уважении 

культурных и религиозных традиций многонационального народа 

России, а также к диалогу с представителями других культур и 

мировоззрений. 

Искусство Музыка,      

изобразительно

е искусство 

Развитие                        способностей художественно        -        

образного, эмоционально       -       ценностному восприятию                 

произведений изобразительного   и   музыкального искусства, 

выражению в творческих работах      своего      отношения      к 

окружающему миру. 

Технология Технология Формирование   опыта   как   основы обучения              и              

познания, осуществления         поисково-аналитической    

деятельности    для практического решения прикладных задач   с    

использованием   знаний, полученных   при  изучении  других 

учебных предметов; формирование первоначального                       

опыта практической     преобразовательной деятельности 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

Укрепление   здоровья,   содействие гармоничному       

физическому, нравственному      и      социальному развитию,    

успешному    обучению, формирование          первоначальных 

умений саморегуляции   средствами физической                         

культуры. Формирование навыков здорового и безопасного образа 

жизни. 

 

 

              В 1-ом классе обязательная часть учебного плана сформирована в соответствии 

требованиями ФГОС НОО и представлена предметами:  «Обучение грамоте», «Русский язык», 

«Литературное чтение», «Математика», «Окружающий мир», «Искусство» («Музыка» и 

«Изобразительное искусство»), «Технология», «Физическая культура». Национально-

региональный компонент представлен предметами «Бурятский язык» (Yзэглэл), «Бурятская 

литература» (Мyшэхэн). 

             Во 2 - 3-х  классах обязательная часть учебного плана сформирована в соответствии с 

требованиями ФГОС НОО и представлена предметами:  «Русский язык», «Литературное чтение»,  

«Иностранный язык» (английский), «Математика», «Окружающий мир», «Искусство» («Музыка» 

и «Изобразительное искусство»), «Технология», «Физическая культура». Национально-

региональный компонент представлен предметами «Бурятский язык», «Бурятская литература». 

В 4-ом  классе обязательная часть учебного плана сформирована в соответствии с требованиями 

ФГОС НОО и представлена предметами:  «Русский язык», «Литературное чтение»,  

«Иностранный язык» (английский), «Математика», «Окружающий мир», «Основы религиозных 

культур и светской этики», «Искусство» («Музыка» и «Изобразительное искусство»), 

«Технология», «Физическая культура», «Бурятский язык», «Бурятская литература». 

 

В части, формируемой участниками образовательного процесса изучается   предмет  

«Информатика», который предназначен для формирования ИКТ-компетентности учащихся. Также 

формирование ИКТ – компетентности происходит в ходе использования информационных 

технологий на предметных уроках. На предмет «Информатика» во 2 – 3-м классах выделено по 

часу, 34 учебные недели, а в 4-ом классе по одному часу в течении 16 учебных недель. 

                    

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Пояснительная записка 

к учебному плану для 5-6  классов 

на 2015 – 2016 учебный год 

 

Нормативная база учебного плана  
Учебный план 5-6 классов МБОУ «Улюкчиканская оош» разработан на основе следующих 

нормативных документов:  

- Федеральный закон от 29.12.2012г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации: «Об утверждении и 

введении в действие федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования» от 17.12.2010 года №1897; 

- Письмо Министерства образования и науки России от 12 мая 2011 года № 03-296 «Об 

организации  внеурочной деятельности при введении федерального образовательного 

стандарта общего образования»;  

- Примерная основная образовательная программа основного общего образования, одобренная 

решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию 

(протокол № 1/15 от 8.04.2015г); 

-  Федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования, утвержденный приказом Минобрнауки 

России от 31.03ю2014г. № 253;  

- Приказ Минобрнауки России от 01.02.2012 №74 «О внесении изменений в федеральный 

базисный учебный план и примерные учебные планы для образовательных    учреждений 

Российской Федерации, реализующих программы общего образования, утвержденных 

приказом Министерства образования РФ от 09.03.2004г №1312», 

-  СанПиН 2.4.2.2821-10 "Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации  обучения в общеобразовательных учреждениях" (№189 от 29.12.2010г.);   

- Приказ Министерства образования и науки РФ от 28 декабря 2010 г. № 2106, зарегистрирован 

Минюстом России 02 февраля 2011 г., рег. № 19676 «Федеральные требования к 

образовательным учреждениям в части охраны здоровья обучающихся, воспитанников»;   

- Методические рекомендации «Об организации преподавания бурятского языка и литературы 

в общеобразовательных организациях Республики Бурятия в 2015 – 2016 году» от 26.05.2015г 

за №02-16/2100 (пятый  вариант); 

- Устав МБОУ « Улюкчиканская оош».  

 

Содержание учебного плана  
         Учебный план учитывает обязательный минимум содержания образовательных программ и 

потребностей учащихся 5-6 классов, определяет максимальный объем учебной нагрузки 

учащихся, учебное время, отводимое на основе государственного образовательного стандарта, по 

классам. За основу учебного плана основного общего образования взят Базисный учебный план 

Примерной основной образовательной программы образовательного учреждения. 

         Основными целями учебного плана 5-6 классов являются:  

 - овладение обучающимися в соответствии с возрастными возможностями разными видами 

деятельности (учебной, трудовой, коммуникативной, двигательной, художественной); умением 

адаптироваться к окружающей природной и социальной среде; поддерживать и укреплять свое 

здоровье и физическую культуру; 

 - формирование у обучающихся правильного отношения к окружающему миру, этических и 

нравственных норм, эстетических чувств, желания участвовать в разнообразной творческой 

деятельности; 

 - формирование системы знаний, умений и способов деятельности по базовым предметам не ниже 

государственных образовательных стандартов, определяющих степень готовности обучающихся к 

дальнейшему обучению; развитие элементарных навыков самообразования, контроля и 

самооценки.  

 

       В учебном плане 5-6 классов представлены все основные образовательные области, что 

позволяет заложить фундамент общеобразовательной подготовки обучающихся. 

Основными задачами учебного плана для 5-6  классов являются: 



 

 

 обеспечение  выполнения федерального  государственного стандарта образования; 

 обеспечение единства федерального, национально-регионального компонентов и 

компонента образовательного учреждения; 

 соблюдение государственных образовательных  стандартов; 

 введение  в  учебные  программы  национально-регионального  компонента; 

 сохранение  целостности  каждой  системы  обучения; 

 обеспечение реализации интересов и потребностей обучающихся и их родителей 

(законных представителей); 

 сохранение и укрепление здоровья детей (закладывание основ здорового образа жизни). 

         Учебный план для обучающихся включает две части: обязательную и формируемую 

участниками образовательного процесса. Количество часов, отведенных на освоение 

обучающимися учебного плана общеобразовательной организации, состоящего из обязательной 

части и части, формируемой участниками образовательного процесса, в совокупности не 

превышает величину допустимой недельной образовательной нагрузки, определенной базисным 

учебным планом. 

         Обязательная часть  учебного плана определяет состав обязательных учебных предметов 

для реализации основной образовательной программы основного общего образования, отражает 

содержание образования, которое обеспечивает решение важнейших целей современного 

основного образования: формирование гражданской идентичности школьников, их приобщение к 

общекультурным и национальным ценностям, информационным технологиям, готовность к 

продолжению образования в старшей школе, формирование здорового образа жизни, знаний 

поведения в экстремальных ситуациях, личностного развития обучающегося в соответствии с его 

индивидуальностью.  

           Наполняемость обязательной части определена составом учебных предметов обязательных 

предметных областей: 

 филология (русский язык, литература, иностранный язык); 

 математика и информатика (математика, информатика); 

 общественно-научные предметы (история, география); 

 естественно-научные предметы (биология); 

 искусство (музыка, изобразительное искусство);  

 физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности (физическая культура); 

 технология (технология). 

         С целью решения задачи обеспечения всеобщей компьютерной грамотности  в учебном 

плане предусмотрено изучение предмета «Информатика» в объеме 1 часа в 5-м классе, за счет 

компонента образовательного учреждения. 

          Национально - региональный компонент учебного плана реализуется на основании статьи 

10.1 (введена от 06.05.2014 №508-V) Закона Республики Бурятия «Об образовании в Республике 

Бурятия» от 13.12.2013г №240-V и представлен предметами «Бурятский язык, как родной» (3часа 

в неделю) и «Бурятская литература, как родной» (2 часа в неделю). 

 

Режим работы  

           Продолжительность учебного года для 5-6  классов - 34 учебные недели. Обучение 

осуществляется по 6-дневной учебной неделе. Продолжительность урока составляет – 45 

минут. Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом — не менее 8 недель. 

                     Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или всего 

объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной программы, 

сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся, проводимой в порядке, 

установленном локальным актом «Положение о порядке проведения промежуточной 

аттестации обучающихся», по четвертям в форме выведения на основе текущих отметок, 

отметок за четверть, годовых и итоговых, и также в различных формах: собеседование, 

тестирование, защита рефератов, творческие отчеты, творческие проекты, зачеты, устные и 

письменные экзамены, итоговые опросы, письменные проверочные и контрольные работы 

         Промежуточная аттестация обучающихся проводится с целью получения объективной 

оценки усвоения обучающимися образовательных программ, за степень усвоения обучающимися 

Федерального государственного образовательного стандарта, определенного образовательной 

программой в рамках учебного года и курса в целом. 

       Промежуточная аттестация проводится   по  всем  предметам Федерального компонента   

учебного плана   в конце учебного года.   



 

 

      

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Пояснительная записка  

к учебному плану для 7 - 9 классов  

 на 2016 – 2017 учебный год 

 

Нормативная база учебного плана  
Учебный план основного общего образования ОО разработан на основе следующих 

нормативных документов:  

- Федеральный закон от 29.12.2012г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

- Примерная основная образовательная программа основного общего образования; 

-  Федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования, утвержденный приказом Минобрнауки 

России от 31.03.2014г. № 253;  

- Приказ Минобрнауки России от 01.02.2012 №74 «О внесении изменений в федеральный 

базисный учебный план и примерные учебные планы для образовательных    учреждений 

Российской Федерации, реализующих программы общего образования, утвержденных 

приказом Министерства образования РФ от 09.03.2004г №1312», 

-  СанПиН 2.4.2.2821-10 "Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации  обучения в общеобразовательных учреждениях" (№189 от 29.12.2010г.);   

- Приказ Министерства образования и науки РФ от 28 декабря 2010 г. № 2106, зарегистрирован 

Минюстом России 02 февраля 2011 г., рег. № 19676 «Федеральные требования к 

образовательным учреждениям в части охраны здоровья обучающихся, воспитанников»;   

- Устав МБОУ « Улюкчиканская оош».  

 

Содержание учебного плана  
     Учебный план является нормативным документом, в нем: 

 определен состав и последовательность изучения образовательных областей и учебных 

предметов. 

 определена обязательная и максимальная нагрузка учащихся; 

 определены линии преемственности в содержании образования между уровнями образования; 

 сохранены все образовательные области и учебные предметы инвариантной части областного 

базисного учебного плана. 

      Учебный план составлен с целью дальнейшего совершенствования образовательного процесса, 

повышения результативности обучения детей, обеспечения вариативности образовательного 

процесса, сохранения единого образовательного пространства, а также выполнения гигиенических 

требований к условиям обучения школьников и сохранения их здоровья. 

       Учебный план школы направлен на решение следующих задач: 

 создание максимально вариативной образовательной среды путем фиксации 

минимального объема изучения укрупненных образовательных областей; 

 обеспечение базового образования для каждого школьника; 

 интегративное изучение отдельных дисциплин; 

 осуществление индивидуального подхода к учащимся, создание адаптивной 

образовательной среды; 

 содействие развитию творческих способностей учащихся. 

       За основу учебного плана основного общего образования взят Базисный учебный план 

Примерной основной образовательной программы образовательного учреждения. 

       Учебный план для обучающихся включает две части: обязательную и формируемую 

участниками образовательного процесса. Количество часов, отведенных на освоение 

обучающимися учебного плана общеобразовательной организации, состоящего из обязательной 

части и части, формируемой участниками образовательного процесса, в совокупности не 

превышает величину допустимой недельной образовательной нагрузки, определенной базисным 

учебным планом. 

 Обязательная часть  учебного плана определяет состав обязательных учебных предметов 

для реализации основной образовательной программы основного общего образования, отражает 

содержание образования, которое обеспечивает решение важнейших целей современного 

основного образования: формирование гражданской идентичности школьников, их приобщение к 



 

 

общекультурным и национальным ценностям, информационным технологиям, готовность к 

продолжению образования в старшей школе, формирование здорового образа жизни, знаний 

поведения в экстремальных ситуациях, личностного развития обучающегося в соответствии с его 

индивидуальностью.  

           Наполняемость обязательной части определена составом учебных предметов обязательных 

предметных областей: 

 филология (русский язык, литература, иностранный язык); 

 математика и информатика (математика, информатика); 

 общественно-научные предметы (история, география); 

 естественно-научные предметы (биология); 

 искусство (музыка, изобразительное искусство);  

 физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности (физическая культура); 

 технология (технология) 

          Национально - региональный компонент учебного плана реализуется на основании статьи 

10.1 (введена от 06.05.2014 №508-V) Закона Республики Бурятия «Об образовании в Республике 

Бурятия» от 13.12.2013г №240-V и представлен предметами «Бурятский язык, как родной» (2часа 

в неделю) и «Бурятская литература, как родной» (2 часа в неделю). 

         В 9 классе введено предпрофильное обучение (ППО)-  1 час в неделю. Элективные курсы 

ППО ориентированы на подготовку учащихся к сдаче выпускных экзаменов, в предварительном 

самоопределении и ответственном выборе профильного направления в старшем звене. ППО 

состоит из элективных курсов: «Мир профессий», «Учись писать грамотно», «Арифметические 

способы решения текстовых задач», «Здоровье человека», «решение уравнений по химическим 

реакциям».  

Режим работы  

          Учебный план обеспечивает выполнение всех требований и: 

 предусматривает 5-летний нормативный срок освоения образовательных программ основного 

общего образования; 

 продолжительность учебного года составляет не менее 34-х учебных недель; 

 процесс осуществляется в рамках шестидневной учебной недели; 

  объём   недельной нагрузки для учащихся 7- го класса – 35 часов, 8 – 9-го классов составляет 

36 часов;  

 продолжительность урока в  7-9 классах устанавливается – 45 минут; 

 продолжительность  перемен -  10 минут, одна большая перемена 30 минут; 

 начало занятий в 8.30. 

            В   инвариантной   части   Базисного   учебного   плана   полностью   реализуется 

Федеральный компонент государственного образовательного стандарта, который гарантирует 

овладение выпускниками основной школы необходимым минимумом знаний, умений и навыков, 

обеспечивающими возможности продолжения образования в средней школе.  

            Дополнительные занятия начинаются через 1 час после окончания основных занятий. 

Обязательная нагрузка учащихся по всем классам и ступеням обучения не превышает 

максимально допустимую, соблюдаются все требования к организации образовательного процесса 

в условиях шестидневки.         

          При организации промежуточной аттестации учащихся используется накопительный 

подход, который основывается на выведении годовой отметки успеваемости учащихся по всем 

предметам инвариантной части учебного плана школы на основе совокупности четвертных 

отметок полученных учащимся в течение учебного года. Промежуточная  аттестации учащихся 

проводится также в форме зачета, тестов, контрольных работ и т.д. 

 Годовая отметка выводится как среднее арифметическое четвертных или полугодовых 

отметок, согласно правилам математического округления 

        Система оценок при аттестации – пятибалльная. 

 

 

 

 

 


